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10. Sitzung des Ausschusses fir Bildung am 7. April 2022
hier: TOP 1: Modellprojekt Schulgesundheitsfachkrafte

Sehr geehrte Frau Vorsitzende, /A4 Ae2. %W%@gﬂ '

gemal der Zusage in der Sitzung des Ausschusses fir Bildung am 7. April 2022 Gber-
sende ich Ihnen anbei meinen Sprechvermerk. ‘

An folgenden Schulen sihd Schulgesundheitsfachkrafte eingesetzt:

e Grundschule Ludwigshafen In der Langgewann,

e Grundschule Ludwigshafen Mundenheim Schillerschule,
e Grundschule Ludwigshafen Wittelsbach,

e Grundschule Ludwigshafen Mozartschule-Rheingénheim,
e Staudinger-Grundschule Worms,

e Grundschule Alzey Albert-Schweitzer-Schule,

e Grundschule Maler-Becker, Mainz-Gonsenheim,

e Grundschule Mainz Goetheschule.

Mit freundlichen .GrUBen

4 L
WA b,

Dr. Stefanie Hubig



Rede von Ministerin Dr. Hubig anlésslich der Sitzung des Ausschusses fir Bildung
am 7. April 2022

Vorlage 18/1400 ,Ausweitung des Modellprojektes zum Einsatz von Schulgesund-
 heitsfachkraften an Grundschulen in Rheinland-Pfalz*

Es gilt das gesprochene Wort

Schulgesundheitsfachkrafte (SGF) sind im Rahmen der Schulgesundheitspflege ins-
besondere dafur zustandig, die Gesundheit der Schilerinnen und Schuler zu erhalten,
drohende Gesundheitsrisiken zu erkennen und abzuwehren sowie bestehende Ge-
sundheitsprobleme in enger Kooperation mit internen und externen Partnern im
Gesundheits- und Sozialsystem zu bewaltigen. |

In Rheinland-Pfalz wird seit 2018 im Rahmen einer Machbarkeitsstudie des Instituts
fur medizinische Biometrie, Epidemiologie und Informatik der Universitatsmedizin
Mainz mit dem Einsatz von zwei Schulgesundheitsfachkraften an zwei Mainzer Grund-
schulen bundesweit erstmals zusétzlich zur Akutversorgung verstarkt die pflegerische
Versorgung von Kindern mit chronischen Erkrankungen sowie die Friherkennung von
psychischen Auffalligkeiten evaluiert. Der Einsatz der beiden Schulgesundheitsfach-
krafte fuhrte im Rahmen der Machbarkeitsstudie zu einer Verringerung der Fehlzeiten
der Kinder, einer Zunahme der Lebensqualitdt und der Gesundheitskompetenz sowie
zu einer Verbesserung der Lernvoraussetzungen und Bildungserfolge der Schilerin-
nen und Schiler.

Im aktuellen Modellprojekt soll auf der Basis der Machbarkeitsstudie der Einsatz von
Schulgesundheitsfachkraften an Grundschulen stufenweise ausgeweitet und dabei
wissenschaftlich begleitet werden, um eine gesicherte Beurteilung der Effektivitat und
des medizinisch-padagogischen Nutzens des Konzeptes der Schulgesundheitspflege

~ zu erreichen.

Zur Umsetzung des Modellprojektes wurde 2021 ein Kooperationsvertrag zwischen
dem Land Rheinland-Pfalz, vertreten durch das Ministerium flir Bildung, der Landes-
zentrale flr Gesundheitsforderung e. V. (LZG) als Projekttrager und der Universitats-
medizin Mainz - Institut fir Medizinische Biometrie, Epidemiologie und Informatik (IM-
BEI) als wissenschaftliche Begleitung geschlossen.



Der Kooperationsvertrag sieht einen stufenweisen Ausbau an 20 Grundschulen in fiinf
Clusterregionen mit je einer Schulgesundheitsfachkraft im Stellenumfang von 50 Pro-
zent vor. Das Modellprojekt ist am 1. August 2021 mit einer Vorlaufphase gestartet.
Der éigentliche Projektstart erfolgte zum 1. Januar 2022 in den Regionen Rheinhessen
und Ludwigshafen, im Schuljahr 2022/23 folgen die Regionen Koblenz/Trier und Kai-
serslautern.

Die Fokussierung auf die Grundschulen ist aus péadiatrischer Sicht besonders sinnvoll.
In der Grundschule wirken sich gesundheitliche Beeintrachtigungen im Hinblick auf
den Bildungserfolg haufig langfristig negativ aus. Dieser frithe Bildungserfolg ist aber
von grofler Bedeutung fur die weitere erfolgreiche Bildungsbiografie. Die Machbar-
keitsstudie hat gezeigt, dass mit gezielten Interventionen im Sinne eines Case-Mana-
gements rechtzeitig gegengesteuert werden kann.

Zu den Aufgabenschwerpunkten der Schulgesundheitsfachkrafte zéhlen die Gesund-
heitsversorgung, insbesondere die Akut- und Notfallversorgung, die Betreuung und
Begleitung chronisch oder psychisch erkrankter sowie behinderter Kinder, die gezielte
Gesundheitsférderung und Pravention sowie die Fritherkennung. Vor allem ist die
Schulgesundheitsfachkraft aber Ansprech- und Vertrauensperson flir Schilerinnen
und Schiler und hat ein offenes Ohr fur deren Sorgen und Néte. Dartiber hinaus z&hlt
der Aufbau eines Netzwerkes bestehend aus interdisziplindren au3erschulischen Ko-
operationen unter anderem mit dem Gesundheitsamt, der Unfallkasse, den Kranken-
kassen, den regionalen Versorgungstragern und Vereinen sowie zu niedergelassenen
Arztinnen und Arzten sowie Krankenh&ausern zum Tatigkeitsprofil.

Mit dem Einsatz der Schulgesundheitsfachkrafte soll eine Verbesserung der gesund-
heitlichen Versorgung aller Schulerinnen und Schuler, die Etablierung eines gesund-
heitsbewussten und gesundheitsférderlichen Schulklimas, eine Reduktion der Fehlzei-
ten sowie die Verbesserung der Lernbedingungen und der Bildungserfolge insbeson-
dere flr gesundheitlich und sozial benachteiligte Schillerinnen und Schiler erreicht
werden.

Davon profitieren auch die Eltern die wissen, dass eine medizinisch-pflegerische Fach-
kraft die Erstversorgung Gbernimmt und dass ihr Kind wahrend der Schulzeit gesund-
heitlich gut versorgt ist.

Schulgesundheitsfachkrafte kdnnen in gesundheitlichen wie auch sozialen Aspekten
- einen entscheidenden Beitrag leisten und damit gemeinsam mit Lehrkraften, Schulso-
zialarbeit und schulpsychologischem Dienst das gesunde Aufwachsen und gelingen-
des Lernen der Kinder in den Schulen unterstiitzen. |



