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Kleine Anfrage des Abgeordneten Dr. Bernhard Braun (Bündnis 90/Die Grünen)
betr. Gesundheitliche Beeinträchtigung durch Hitze
- Drucksache 17/9605 -

Die Kleine Anfrage beantworte ich namens der Landesregierung wie folgt:

Zu 1.:

Sommerliche Hitze beziehungsweise länger andauernde Hitzeperioden können zu ge

sundheitlichen Problemen führen, da sie insbesondere das Herz-Kreislaufsystem be

lasten. Bei hohen Außen- und Raumtemperaturen sinkt der Blutdruck und es kommt zu

einer gesteigerten Schweißproduktion zur Abkühlung des Körpers. Der Körper muss

permanent die Wärme ausgleichen, um die Körperkerntemperatur konstant zu halten.

Diese Belastungen können bei gesunden Menschen mit einfachen Maßnahmen abge

wendet werden.
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